
ニュースレター 2013年 5月号   

（ウガンダセンターからお送りしてます） 

  

皆様、いかがお過ごしでしょうか？ウガンダは雨期に入りました。毎日、スコールがあり、比較的涼しい

日々を送っております。そして、私の大好物が出回ります。雨期にしか食べることができない「ンセーネ

ネ」というのがあります。バッタです。日本のイナゴのように甘露煮にするのでなく、フライパンで玉ねぎ、

トマトと炒めます。これが美味しいんです！海老の様な味がして、ビールととてもあいます。しかしなが

ら、このンセーネネも近年値があり、一般の方の口には入りづらくなってきております。うちのローカル

スタッフによりますと、あまりに高いので、ンセーネネを買うなら薬を買うよという人が多いそうです。 

 

1. ニュース 

 

当団体が支援しているシングルマザーのプロスさん 

当団体が支援しているシングルマザーのプロスさん。 

彼女は学校の先生をしていましたが、何ヶ月も給料がもらえないので、食べていくために古着を売って

生活をしています。ウガンダでは、公務員でも給料が遅れることがよくあります。彼女の収入は 1日 120

円。この度、支援者の方から、生活支援が届きました。食料を寄付させていただきました。とても、喜ん

でおり、何度もお礼を言っておりました。本当にありがとうございます。 

 

ご支援に関しましては、http://childrenhope-ug.com/coop.html   

関連ホームページ http://goo.gl/twt38  

 

手作りストラップ・スマホ対応しました 

手作りストラップ・スマホ対応しました。 

 

詳しくは http://childrenhope-ug.com/shugeihin.html   

関連ホームページ http://goo.gl/rpcba   

 

当団体の支援団体 NGOあい 山原博之代表がウガンダに来られておりました 

3月 29日より、当団体の支援団体 NGOあい 山原博之代表がウガンダに来られております。本日、

JICAのネリカ米研究所を視察しました。 

 

NGOあいにつきましては、こちら http://ngoai.web.fc2.com/  

関連ホームページ http://goo.gl/np8ok  

 

 

http://childrenhope-ug.com/coop.html
http://goo.gl/twt38
http://childrenhope-ug.com/shugeihin.html
http://goo.gl/rpcba
http://ngoai.web.fc2.com/
http://goo.gl/np8ok


当団体の支援団体 NGOあい 山原博之代表がウガンダに来られておりました２ 

ウガンダに来られておりました、当団体を支援して下さっています NGOあい代表山原さんと「ウガンダ

の父と呼ばれた日本人」としてウガンダ人に慕われている柏田雄一氏のフェニックス社の工場を視察

いたしました。 

柏田社長の今までのご苦労されたお話を聞き、山原さん、吉澤さんはとても感動しておりました。 

 

フェックス社につきましてはこちら http://www.jbic.go.jp/ja/report/jbic-today/2008/04/index_03.html 

関連ホームページ http://goo.gl/MFmLg  

 

当団体の支援団体 NGOあい 山原博之代表がウガンダに来られておりました３ 

ウガンダに来られておりました、当団体を支援して下さっています NGOあい代表山原さん、吉澤さんと

支援地区に視察に参りました。NGOあいから＄400分の食料、生活費をご寄付いただきましたので、お

届けしました。子供たちは、支援をしてくださっている皆様とお会いできて、とても喜んでおりました。 

 

NGO あい さんの詳細は、http://ngoai.web.fc2.com/ 

ご支援に関しましては、http://childrenhope-ug.com/coop.html 

関連ホームページ http://goo.gl/BAhbD   

 

里親さんありがとうございます 

里親さんありがとうございます。ナーサ・ムテビ君の里親さんが決まりました。学費が届きましたので、

お渡しいたしました。この日は、日曜日でしたので、1時間歩いて空手の稽古にも参加しました。学校に

通えるので、本当に喜んでおります。里親さん、本当にありがとうございます。 

 

ご協力に関しましては、http://childrenhope-ug.com/coop.html  

関連ホームページ http://goo.gl/J1OmA  

 

バザーが開催されました 

当団体を支援して下さっています千葉県鎌ケ谷市のカフェ＆居酒屋「ハッピーミチヨ」さんで 4月 15日

にアフリカ支援バザーが開催されました。 

地域の皆様が来てくださり、売上金 8,000円をウガンダの子供たちに送ってくださいました。 

ご支援ありがとうございます。 

 

カフェ＆居酒屋 ハッピーミチヨ  047-429-0884 地図→ http://goo.gl/2J5FW 

ご協力に関しましては、http://childrenhope-ug.com/coop.html 

関連ホームページ http://goo.gl/6saKF  
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紙ビーズづくりの日でした 

4月 17日は、シングルマザーの皆さんの手芸品作りの日でした。今回は、紙ビーズを作りました。皆さ

んが作った手芸品は、当団体で販売をしております。収益金の一部はシングルマザーや孤児、貧しい

子供たちに使われます。 

 

手芸品については、こちら http://childrenhope-ug.com/shugeihin.html 

ご協力に関しましては、こちら http://childrenhope-ug.com/coop.html  

関連ホームページ http://goo.gl/32UgA  

 

民芸品の売上がございましたので子供たちに... 

民芸品の売上がございましたので子供たちにお砂糖をお届けしました。ウガンダでは、お砂糖は高価

なものですので、子供たちはとても喜んでおりました。 

 

手芸品については、こちら http://childrenhope-ug.com/shugeihin.html 

ご協力に関しましては、こちら http://childrenhope-ug.com/coop.html  

関連ホームページ http://goo.gl/SKjgl  

 

毎週恒例のストラップ作りでした 

毎週恒例のストラップ作りです。手作りで可愛いストラップができています。 

新作はスマホにも対応しました！ 

 

詳しくは http://childrenhope-ug.com/shugeihin.html 

関連ホームページ http://goo.gl/Xo5AU  

 

世界マラリアデー 

４月２５日は、世界マラリアデーです。マラリアは蚊に刺されることで感染する病気です。 

世界人口の約半分に感染のリスクがあるといわれています。 

サハラ以南のアフリカ、南・東南アジアで最も深刻で、ラテンアメリカ、中東や一部のヨーロッパ地域で

もみられます。 

重症化しやすい「熱帯熱マラリア」では、早期に治療しないとしばしば死に至ります。 

 

チルドレン・ホープとして、支援地域の子供たちに蚊帳をお届けして参りました。 

まだまだ、蚊帳を買えない子供たちが沢山おります。皆様、どうかご協力のほどお願い致します。 

 

世界的マラリアデーは、全世界で行われているマラリア制御に向けた努力を互いに認識する機会とし

て、2007年 5月、WHOによって制定されました。世界的マラリアデーについては、以下の WHOのサイ
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ト（英文）をご参照ください。 http://goo.gl/J4Wvj  

 

マラリアに関しては、http://goo.gl/ICyI  

ご協力に関しましては、http://childrenhope-ug.com/coop.html 

関連ホームページ http://goo.gl/bPbtz  

 

2. 活動報告 

 

ウガンダ極真空手クラブ、トレーニングキャンプ 

チルドレン・ホープ、ウガンダセンターでは、どんな境遇にあっても心身ともにたくましく生き抜いて行け

るようにウガンダの人々に極真カラテをおしえています。 

今年初のトレーニング・キャンプが 4月 14日午 11時より、ウガンダセンターの仮武道館で開催されまし

た。このキャンプは、ウガンダ国内にある 4つの極真カラテ道場の交流練習会と位置づけられ、普段

別々に稽古に励んでいる道場生が一同に会して、基本、移動、型等の統一、技の交流を目的に 2009

年より始められました。 

稽古後は、ウガンダセンター代表を囲んで、今年の抱負、目標について話し合いが行われました。 

チルドレン・ホープでは、常時、カラテ指導のできるボランティアさんも募集しております。 

 

武道館プロジェクト→ http://childrenhope-ug.com/budokan.html  

極真ウガンダ(英文)→ http://kyokushin-uganda.com/  

関連ホームページ http://goo.gl/ZDpwW  

 

3. イベント 

 

世界を知る教養教室・世界から学ぶ語学講座 

World Learning School 

世界に目を向けて、グローバルに視野を広めよう、高めよう！ 

世界を知る教養教室・世界から学ぶ語学講座が 5月から始まります。 

 

詳細は http://goo.gl/qC82w 

関連ホームページ http://goo.gl/JCfdm 

 

4. ご協力のお願い 

 

現地ボランティア募集情報 
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アフリカの人々に雇用を生む、今までチャンスの無かった子供にチャンスを与えさせていただく、持続

可能な自立支援、支援活動、にご協力を下さいますようお願いを申し上げます。  

アフリカに興味がある！英語を覚えたい！子供が好きだ！どんな些細なきっかけでも良いです！是非

ご連絡を下さい！ 

【ボランティア内容】  

サッカーを教える、柔道を教える、空手を教える、日本語を教える等の自分の得意なことを教える 

日本との文化交流 

孤児院で孤児の世話 

孤児との心の交流  

【現地調査】 

孤児の生活環境調査  

お気軽にご連絡下さい！アフリカの子供たちはあなたを待っています 

お問い合せは http://form1.fc2.com/form/?id=591035  

新規会員募集のご案内 

チルドレン・ホープでは、新規会員を募集しています。チルドレン・ホープの活動にご協力いただける方、

国際協力事業にご協力いただける方など、国際交流に関心をお持ちの方は、この機会にぜひご加入く

ださい。たくさんのご応募をお待ちしています。 

▼入会案内 

チルドレン･ホープの活動に賛同し継続的にご支援をしていただける会員を募集しています。  

▼正会員 年間費  

個人会員 一口 1万円  

法人会員 一口 5万円 

▼賛助会員 年会費  

個人会員 一口 5千円  

法人会員 一口 2万 5千円 

▼申し込み手順 

1. 氏名・フリガナ・メールアドレス・住所・電話番号を付記の上、下記お申し込みフォームへ。 

2. 正式に会員として加入された後で、リンク先のいずれかの口座に指定の年会費をお振込み。 

 （銀行振込手数料はそれぞれの銀行基準によります） 

お申し込みフォーム http://form1.fc2.com/form/?id=591042 

お問い合わせ http://form1.fc2.com/form/?id=591035  

 

イーココロ！ご登録のお願い 

無料で募金できるサイト「イーココロ！」にご参加ください。 当団体はこの度イーココロ！に参加するこ

とになりました。 イーココロ！で皆様がクリック、お買い物や資料請求などをすると 無料で募金ができ

ます。 インターネット上で何かする時はぜひイーココロ！からの ご利用をお願いいたします。楽天市場、
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無印良品、じゃらんなど 有名サイトが多数あります。  

 

イーココロ！とは？  

http://www.ekokoro.jp/about/index.html  

当団体 HP  

http://www.ekokoro.jp/ngo/childrenhope/  

※「募金先に指定する」を押して、会員登録をお願いいたします。 

 

それでは、今月号もこの辺で。ウエラバ！（ガンダ語のさよならの意） 
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